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Nach intensiver Vorbereitungszeit fanden am 8. - 9. Mai 
2021 die Aargauer Meisterschaften der Kunstturner- 
innen, mit 300 Teilnehmerinnen aus der ganzen 
Schweiz, in der Neuhofhalle statt. Der Qualifikations-
wettkampf für die Schweizer Meisterschaften war für 
viele ein Saisonhöhepunkt. Alle hielten sich akribisch 
an das Schutzkonzept und zogen an einem Strang.

Das turnerische Highlight war die Kaderkategorie 
P4. Hier waren die Lenzburgerinnen eine Klasse für 
sich. Lia holte sich den kantonalen Titel, wie auch den 
Sieg in der Gesamtrangliste. Dies vor ihren Trainings-
kolleginnen Samira und Kiara. Sie alle trainieren im 
Regionalen Leistungszentrum in Niederlenz und gelten 
als Hoffnungsträgerinnen für die Zukunft. 

Mit dem Tagessieg, respektive dem dritten Rang 
unterstrichen Anna und Milla ihre Ambitionen für ihre 
kommende Amateurkarriere. Einen Achtungserfolg 

Aargauer Meisterschaften erfolgreich durchgeführt

gab es für Sara, die in die Top Ten turnte. Der kantonale 
Meistertitel bei den Ü16 Amateurinnen war Malina  
sicher und sie visierte das Podest in der Gesamt-
rangliste an. Mit einem fast fehlerfreien Wettkampf 
sicherte sie sich hier die silberne Auszeichnung. Zwei 
Aargauer Medaillen gab es im P1. Amaya sicherte sich 
Silber, knapp vor Mina. Sara verpasste das Aargauer 
Podest im P2 knapp, durfte sich aber als Beste mit 
Jahrgang 2012 feiern lassen.

Auch ohne Zuschauer war die Atmosphäre in der Halle 
grandios. Ein voller Erfolg war das Projekt Livestream. 
Acht Kameras lieferten fantastische Bilder aus der 
Halle. So konnten alle Zuhausegebliebenen mitfiebern. 
Der Aufwand dieser in diesem Jahr aussergewöhnli-
chen Meisterschaften hat sich aus sportlicher Sicht 
definitiv gelohnt. Wir danken an dieser Stelle herzlich 
Caroline Blum-Halder und dem ganzen Team für die 
tolle Organisation.



Support your Sport
Die Migros unterstützte mit der nationalen Sammel-
aktion "Support your Sport" Amateur-Sportvereine, 
um Vereinswünsche wahr werden zu lassen.

Der TV Lenzburg machte bei dieser Aktion mit. Den 
Betrag werden wir einsetzen, um im Jahr 2022 eine 
Turnshow zu realisieren!

An dieser Stelle bedanken wir uns herzlich bei allen 
fleissigen Sammlern. Total wurden 7’819 Bons 
gesammelt, was uns CHF 1'280 einbrachte.

SM Kunstturnen
An den Schweizer Meisterschaften Kunstturnen 
wussten die Lenzburgerinnen und Lenzburger zu 
brillieren. Lia holte sich den Schweizer Meistertitel 
im P4 mit einer unglaublichen Sicherheit in ihren 
Übungen. Gäbe es einen «Prix d’élégance», ginge er an 
Samira. Mit ihrer Eleganz wusste sie zu überzeugen 
und erturnte Silber. Das Podest komplettierte ihre 
Zwillingsschwester Kiara. 

Ben, der Bruder von Lia, holte sich eine Woche zuvor 
ebenfalls den Schweizer Meistertitel in der Kategorie 
P4 und dies mit einem unglaublichen Vorsprung auf 
seine Kontrahenten. Samuel war der beste Schweizer 
am Pferd im P5. 

Zudem erturnte Christian Baumann an SM Elite 
Herren sensationell die Goldmedaille am Boden und 
die Silbermedaille an den Ringen. Bei den Amateuren 
gab es für Gianluca Silber bei den Herren und ein 
Diplom für Malina bei den Frauen. Wir gratulieren zu 
den tollen Resultaten!

Freischarenmanöver
Beim diesjährigen Freischarenmanöver light auf dem 
Gofi durften 16 Schotten und 2 Marketenderinnen 
vom TVL teilnehmen. Im Regen wurde historisches 
erreicht und wir errangen einen Teilsieg gegen die 
Kadetten. Leider waren die Züge nach uns weniger 
erfolgreich, wodurch das Manöver zum Schluss doch 
wieder mit einer Niederlage endete. 

Ein dreifaches Honolulu an Schüde, 
der uns mit seinen super Fotos auch 
bei Regen gut aussehen liess. Für 
weitere Impressionen einfach den 
QR-Code scannen und geniessen.



Infoblatt   Juli 21

Rücktritt Oliver
Eigentlich hatte sich unser Kunstturner Oliver Hegi 
das Ziel gesetzt, einen letzten Anlauf Richtung  
Olympische Spiele zu nehmen. Nun zog er im März 
2021 überraschend vorzeitig einen Schlussstrich 
unter seine erfolgreiche Laufbahn als Spitzensportler. 
Wie geht es ihm nach diesem Entscheid? Die Turner 
Redaktion hat bei Oli nachgefragt.

Oli, wie fühlst du dich, knapp drei Monate nach deinem 
Rücktritt? 
Ich fühle mich super, die Pause vom Sport hat mir 
gut getan und ich konnte mich auf mein Studium und 
meine Zukunft konzentrieren.

Welcher Moment in deiner aktiven Karriere ist dir am 
meisten in Erinnerung geblieben?
Die Olympischen Spiele 2016, dort mitturnen zu 
dürfen war eine grosse Ehre für mich. Auch die 
Europameisterschaft 2018 in Glasgow, als ich die 
Goldmedaille am Reck gewann, werde ich immer in 
Erinnerung behalten.

Was kannst du den jungen Kunstturner:innen, die von 
einer Pofikarriere träumen, mit auf den Weg geben?
Immer dranbleiben und die Ziele vor Augen halten. Es 
wird schwierige Phasen geben, die man überstehen 
muss, um an die Spitze zu gelangen.

Könntest du dir eine Tätigkeit beim TV Lenzburg (z.B. 
Aktivmitglied in einer Riege, Trainer oder Funktionär) 
vorstellen?
Momentan eher nicht, da ich mit Studium etc. sehr 
viel um die Ohren habe. In Zukunft kann ich mir aber 
gut vorstellen mich im TV Lenzburg zu integrieren.

Herzlichen DANK Oli, wir wünschen dir alles Gute für 
die Zukunft.

Das Lenzburger Aushängeschild im Männer-Kunst-
turnen ist derzeit Christian Baumann. Der mehrfache 
SM-Medaillengewinner wurde für die Olympischen 
Spiele in Tokyo selektioniert. Zudem gewann er vor 
Kurzem die Bronzemedaille an den Europameister-
schaften am Barren. 

Christian, du hast EM-Bronze am Barren gewonnen. 
Wie fühlst du dich nach diesem Erfolg?
Es freut mich natürlich sehr. Besonders nach 1.5 
Jahren Wettkampfpause ist es schön zu wissen, dass 
ich immer noch vorne mithalten kann.

Was ging dir unmittelbar vor der Übung durch den Kopf?
Ich war schon seit dem Vorabend extrem nervös, weil 
ich gewusst habe, was drin liegt. Da ich als letzter 
Turner am Start war, versuchte ich, die anderen 
Teilnehmer ein wenig auszublenden und habe mich 
nur auf meine Übung konzentriert.

Das ist schon deine zweite EM-Medaille am Barren. 
Wie machst du das? Gibt es ein spezielles Geheimnis?
Dieses Gerät liegt mir einfach besonders. Es ist 
das einzige Gerät, an dem man sich zwischen den  
Elementen etwas Zeit lassen kann, um sich voll 
auf das Nächste zu fokussieren. Am Barren ist die 
Ausführung extrem wichtig, die kleinste Unsicherheit 
kann bereits eine Medaille kosten und damit kann ich 
sicher Punkten am Wettkampf.

Der nächste Grossanlass ist die Olympiade in Tokyo. 
Wie sieht es mit deiner Vorbereitung aus?
Die Vorbereitungen laufen gut. Die drei internen Quali-
wettkämpfe sind super gelaufen. Jetzt gilt es noch 
Kleinigkeiten zu verbessern und an der Stabilität der 
Übungen zu arbeiten. Diese  sind mehr oder weniger 
gleich wie an der EM geplant. Da es fürs Team wichtig 
ist, stabil zu turnen, kann man nicht zu viel Risiko 
eingehen. Aber wer weiss, falls es für einen Gerätefinal 
reicht, liegt vielleicht noch das eine oder andere drin.

Herzlichen Dank Christian für das Interview und viel 
Erfolg!

Freischarenmanöver
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EM-Bronze für Christian



 TV Lenzburg, Neuhof Turnhalle

Energie mit Schwung
Ein lebendiges Vereinsleben begeistert und verbindet Jung und Alt. Die SWL 
Energie AG ist mit ihrer breiten Palette an Energie dienstleistungen am Puls der 
Region und sorgt für ein dynamisches Miteinander. Mehr Infos: www.swl.ch
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