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Der Turnverein Lenzburg blickt auf ein intensives, wettkampfreiches und erfolgreiches Vereinsjahr
zuruck.

Zum zweiten Mal wurde das Turnzentrum in Lenzburg von unseren Riegen intensiv genutzt.
Gerateturnerinnen, Kunstturner und Kunstturnerinnen sowie die Vereinsgerateturngruppen fur
Jugendliche und Aktive profitieren regelmassig von diesen erstklassigen Trainingsmaoglichkeiten.

Die Team-Aerobic-Riege erfreut sich wachsender Beliebtheit: Zwei neue Gruppen wurden ins Leben
gerufen — das Team Aerobic Kids (,die Fauchis") und das Team Aerobic 35+. Diese und andere
Gruppen bereiten sich bereits auf den Hohepunkt des nachsten Jahres, das Eidgendssische Turnfest
(ETF) 2025 in Lausanne, vor.

Historische Erfolge bei den Aargauer Meisterschaften

Am 1. und 2. Juni 2024 in Granichen feierte der TV Lenzburg einen historischen Erfolg: In der Kategorie
der Aktiven sicherten sich die Turnerinnen und Turner sowohl im Vereinsgerateturnen Boden als auch
im Team Aerobic jeweils den Aargauer Meistertitel. Einen Tag spater gewann das Jugendteam im
Vereinsgerateturnen in seiner ersten Wettkampfsaison sensationell Gold. Diese Siege verdeutlichen das
hohe sportliche Niveau und die starke Form unserer Riegen.

Beim Kreisturnfest in Schafisheim wurde der TV Lenzburg seiner Rolle als Topfavorit gerecht und
gewann in der ersten Starkeklasse bei den Aktiven. Auch die Jugend Uberzeugte trotz widriger
Wetterbedingungen: Die Gerateturnerinnen holten vier Medaillen und im einteiligen Vereinswettkampf
Jugend errang der Verein einen Doppelsieg mit dem 1. Rang im Vereinsgerateturnen Boden und dem 2.
Rang im Team Aerobic.

Auch auf nationaler Ebene zeigte der TV Lenzburg erneut, dass er zu den Besten gehort: Im
Kunstturnen errangen unsere Athletinnen und Athleten beeindruckende 14 Podestplatze bei Schweizer
Meisterschaften, darunter Daria Hartmann, Lia Schumacher, Saphira Schlumpf, Lazar Jeanmaire, Ben
Schumacher und Christian Baumann. Die Lenzburger Bodenturner erkdmpften sich erneut die
Bronzemedaille bei den Schweizer Meisterschaften.

Weitere Highlights und Erfolge im Jahr 2024

Gerateturnen Madchen
Fur die Gerateturnerinnen war 2024 ein erfolgreiches Jahr, gepragt von einem neuen Wettkampfdress
und weiteren Spitzenresultaten:

Zwei Turnerinnen qualifizierten sich fir die Schweizer Meisterschaften: Lynn Marti (K5) und Rhonda
Beyer (K6).

Top-Resultate 2024:

1. Rang K4, Kreisturnfest Schafisheim: Lindsay Weist

3. Rang K5, Kreisturnfest Schafisheim: Sophie Payllier

2. Rang K6, Kreisturnfest Schafisheim: Anina Bachmann

3. Rang K6, Kreisturnfest Schafisheim: Rhonda Beyer

2. Rang K1, Aargauer Mannschaftsmeisterschaften Aarau: Lavinia Wind, Jorien Ammann,
Amina Zagitova, Jil Roth

3. Rang K2, Aargauer Mannschaftsmeisterschaften Aarau: Victoria Bunte, Linda Baur, Serena
Caminada, Jael Luscher

3. Rang K3, Aargauer Mannschaftsmeisterschaften Aarau



Kunstturnen M&dchen
Aargauer Meisterschaften:
e Saphira Schlumpf (P4 Amateur), Daria Hartmann (P6) und Milla Sommer (P6 Amateur) holten
jeweils den Meistertitel

Schweizer Meisterschaften:
e Sara Schmid wurde mit dem Team Aargau im P4 Vize-Schweizermeisterin.
e Saphira Schlumpf belegte im Einzelwettkampf P4 Amateur Rang 3.
e Lia Schumacher erreichte 2. Rang im Mehrkampf sowie Podestplatze in mehreren Geraten: 3.
Sprung, 2. Barren, 1. Balken, 2. Boden.
e Daria Hartmann Uberzeugte mit Platz 5 im Mehrkampf, 1. Rang Sprung und 1. Rang Boden.

Schweizer Mannschaftsmeisterschaften
e Rang Nationalliga A, Team Aargau Frauen mit Anina Wildi, Daria Hartmann, Lia Schumacher und
Chiara Roveri

Europameisterschaften Rimini
e Juniorinnen Teilnahme: Lia Schumacher
e FEilite Teilnahme: Anina Wildi

Kunstturnen Knaben/Mé&nner
Kantonale Testtag 2023 in Rothrist
e Altersklasse 10: 1. Rang Lazar Jeanmaire
e AK 11:2. Rang Mattia Pennucci
e AK8: 2. RangAriHendle, 6. Rang Samuel Simkovic
e AK7:6.Rang Hendrik Meier

Schweizer Meisterschaften:
e Lazar Jeanmaire erturnte sich Rang 2 (P1).
e Ben Schumacher erreichte den 2. Rang (P6) und mehrere Podestplatze in den Einzelgeratefinals

Europameisterschaften — Rimini
e Teilnahme: Christian Baumann

Team Aerobic Jugend
Weil die Nachfrage nach Team Aerobic gewachsen ist, wurde, wie bereits erwahnt, nebst der
Wettkampfgruppe, von Irina Regli und Aurélie Kubat die Fauchi-Gruppe (Aerobic Kids) gegriindet,
welche gleichzeitig mit der Wettkampfgruppe trainiert. Zudem hat sich unter der Leitung von Fabienne
Weber die Team Aerobic 35+ Gruppe gebildet, welche sich aus ehemaligen erfolgreichen Aerobic-
Mitgliedern formiert.

e Aargauer Meisterschaften: 2. Platz.

e Kreisturnfest Schafisheim: 2. Platz.

Vereinsgerateturnen Jugend
Seit ihrer Grindung im Marz 2013 hat sich die VGT Jugend Riege zu einer beeindruckenden Riege von
30 Turner:innen entwickelt. Dieses Jahr wagte die talentierte Mannschaft erstmals den Schritt auf die
Wettkampfblhne und erzielte dabei herausragende Erfolge.

e Aargauer Meisterschaften: 1. Platz Boden

e Kreisturnfest Schafisheim: 1. Platz Boden

e Schweizermeisterschaften: 10. Platz Boden



Vereinsgerateturnen Aktive
e Aargauer Meisterschaften: 1. Platz Boden und Finaleinzug Sprung.
e Schweizer Meisterschaften: 3. Platz Boden.

Team Aerobic Aktive
Aktivteam:
e 1. Rang Kreiscup Meisterschwanden.
e 1.Rang NWS Cup.
e 7. Platz Schweizer Meisterschaften (von Uber 40 Teams).

Polysport

Die Polysportler waren wie jedes Jahr aktiv dabei, Balle in der Halle zu jagen und die Muskeln zu
stahlen. Die Leichtathleten fuhlen sich wohl in der neuen Riege und in diesem Jahr hat sich ein grosser
Zusammenhalt entwickelt.

Ménnerriege

Die Aktivitaten der Mannerriege im Jahr 2024 umfassten wie Ublich ein Winter-, Sommer- und
Herbstprogrammm. Das Winterprogramm beinhaltete traditionelle Aktivitaten wie Winterwanderung und
Bowling. Im Sommer organisierte sich eine Wandergruppe und Velogruppe, die sich wochentlich am
Tennisclub in der Wylmatte traf, mit alternativem Hallenfitness bei schlechtem Wetter. Das Sommer-
Event-Programm umfasste Brateln, Minigolf, Exkursionen und Boccia sowie die
Mannerriegenwanderung ins Zurcher Unterland. Das Herbstprogrammm bestand aus bewahrten
Aktivitaten wie Metzgete, Ballenessen und einem Chlaushock/Infoabend, mit einem Pizza-Essen als
Abschluss des Fitnessprogramms 2024.

Ende Februar begab sich der Turnverein Lenzburg mit 20 Vereinsmitgliedern nach Arosa fur das
alljahrliche Skiweekend. Von Freitag bis Sonntag genossen wir ein Wochenende voller sportlicher
Aktivitat, Geselligkeit und bester Laune — und das bei hervorragendem Wetter.

Die Pisten prasentierten sich in perfektem Zustand und die Apres-Ski-Hutte wurde zur Bihne fir
spektakulare Saltos. Arosa, wir kommen wieder!

Die diesjahrige Turnfahrt wurde im Juli bereits zum dritten Mal in unserer Region ausgetragen.
Mitglieder und Angeharige hatten die Moglichkeit, sich fir eine langere oder kirzere Wandertour oder
eine sportliche Mountainbike-Fahrt anzumelden. Anschliessend fand der gemutliche Bratliplausch im
Staufner Waldhaus statt. Fur die Organisation von Speisen und Getranken war gesorgt. Bereits zum
zweiten Mal wurden an diesem Anlass die Ehrungen der Jugendriegen durchgefuhrt.

Am Freitagabend, dem 22. November, prasentierten alle Turnriegen des TV Lenzburg kurze
Showeinlagen in der Neuhofturnhalle. Die Team Aerobic Nachwuchsgruppe Kids war besonders
aufgeregt vor ihrem ersten Auftritt vor Publikum. Alle meisterten ihren Auftritt mit Bravour, und dieser
Abend zeigte erneut die Vielfalt des TV Lenzburg sowie das herausragende Engagement von
Mitgliedern, Eltern und Leiterinnen und Leitern fur diesen Verein. Eine besondere Ehrung und ein
grosses Dankeschon gebihrten an diesem Abend Christian Baumann. Er hat nach seinem Auftritt am
Swiss Cup dieses Jahr seinen Ricktritt vom Spitzensport gegeben. Wir gratulieren Christian Baumann
zu seiner erfolgreichen Turnkarriere und winschen ihm fur die Zukunft nur das Beste.

Am 28.11. fand der Responder Kurs fur alle Trainerinnen und Trainer und Aktivmitglieder statt. Bei
diesem Kurs lag ein besonderes Augenmerk auf der Herz-Druckmassage in Kombination mit einem
Defibrillator (Defi), der Reaktion auf Bewusstlosigkeit sowie der Behandlung von Verletzungen und
Unfallen, die im Sportumfeld auftreten konnen. Mit diesem Kurs sind die Trainerinnen und Trainer des
TV Lenzburg nun optimal geschult, um im Notfall schnell und sicher zu handeln.



Am 6. Dezember ging die Papiersammlung dank den vielen Helferinnen und Helfern zugig und speditiv
uber die Buihne. Am Abend zuvor fand zum Jahresabschluss ein Spiel- und Spassturnier zusammen mit
dem Damenturnverein Lenzburg statt. Die Mannschaften wurden wild gemischt und traten in den
Spielen Volleyball und Volkerball gegeneinander an. Anschliessend blieb gentigend Zeit um sich beim
gemutlichen Beisammensein gegenseitig austauschen.

Der letzte diesjahrige Anlass des Turnverein Lenzburg ist der traditionelle Altjahreshock beim
Funfweiher. Gerne laden wir auch dich am 27.12.2023 ab 18:30 Uhr dazu ein.

Ein lebendiges Vereinsleben und solche Erfolge sind nur dank des Engagements unserer
ehrenamtlichen Trainer/innen, Leiter/innen und Helfer/innen maoglich. Ihnen geblhrt unser grosste
Dank!

Liebes Vereinsmitglied, Ehrenmitglied, verdienstvolle Turnerin oder Turner und/oder liebe Freunde des
TV Lenzburg, wir hoffen, dass du ein erlebnisreiches und freudiges Jahr 2024 hattest. Herzlichen Dank,
dass wir auf dich und deine Unterstitzung zahlen durfen!

Dir und deiner Familie wiinsche ich frohe Weihnachten und ein erlebnisreiches und erfolgreiches 2025!
Fur den TV Lenzburg,

C B3

Carole Zwyssig-Kliem

Prasidentin Turnverein Lenzburg



