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Jahresbericht 2023 
Turnverein Lenzburg 
 
 
 
Der Turnverein Lenzburg erlebte dieses Jahr erneut ein intensives, wettkampfreiches und erfolgreiches 
Vereinsjahr. 
 
Die bedeutendste Veränderung bestand in der Umstellung der Trainings auf das nagelneue 
Turnzentrum in Lenzburg. Diese hochmoderne Infrastruktur bietet den Mitgliedern des TVL optimale 
Trainingsbedingungen. Sowohl Geräteturnerinnen als auch Kunstturner und Kunstturnerinnen sowie die 
Vereinsgeräteturngruppen für Jugendliche und Aktive profitieren regelmässig von diesen erstklassigen 
Trainingsmöglichkeiten. Durch die Hallenverschiebungen konnte die Team Aerobic Riege alle Trainings 
in die Neuhofturnhalle verlegen, was die Organisation, insbesondere für die Leiterinnen dieser Riege, 
erheblich erleichtert hat. 
 
Mit dem Start der Trainings im neuen Turnzentrum wurde eine neue Riege des Turnvereins Lenzburg 
ins Leben gerufen: das Vereinsgeräteturnen Jugend. Unter der Leitung von Dario Brühlmann 
(Technischer Leiter) sowie Nicolas und Sarina Stulz hat sich innerhalb kurzer Zeit eine grosse Gruppe 
von Kindern und Jugendlichen ab dem zehnten Lebensjahr gebildet. Oft handelt es sich dabei um aktive 
oder ehemalige Mitglieder der Kunstturn- und Geräteturnriegen. Dieses Angebot eröffnet insbesondere 
den jüngeren Personen, welche im Bereich des Einzelturnens stagniert, die Möglichkeit, fortwährend 
von einem exzellenten Vereinsangebot zu partizipieren. Zahlreiche Angehörige dieser Gruppierung sind 
indes nach wie vor im Bereich des Einzelturnens engagiert und haben durch dieses zusätzliche Training 
die Gelegenheit, ihre Fertigkeiten zu verfeinern und darüber hinaus das kollektive Mannschaftsspiel zu 
erfahren. 
 
 
Nachfolgend die Highlights und Erfolge der Riegen im Jahr 2023: 
 
Geräteturnen Mädchen  
Die Geräteturnerinnen konnten dank der Eröffnung des neuen Turnzentrums ein drittes wöchentliches 
Training anbieten. Erneut qualifizierten sich zwei K5-Turnerinnen für die Schweizer Meisterschaften.  
 
Top-Resultate 2023: 

• 2. Rang K2, Frühlingswettkampf: Ilenia Pagliaro 
• 3. Rang K5, Frühlingswettkampf: Anina Bachmann 
• 1. Rang K5, Grätu-Cup: Rhonda Beyer 
• 3. Rang K5, Grätu-Cup: Anina Bachmann 
• 1. Rang K5, Aargauer Meisterschaften: Rhonda Beyer 
• 1. Rang K5, Eintracht-Cup: Rhonda Beyer 
• 2. Rang K2, Aargauer Mannschaftsmeisterschaften: Ilenia Pagliaro, Anouk Ammann, Lucy Marti, 

Mayla Lüscher 
• 3. Rang K2, Aargauer Mannschaftsmeisterschaften Einzelwertung: Ilenia Pagliaro 
• 2. Rang K5, Aargauer Mannschaftsmeisterschaften: Anina Bachmann, Rhonda Beyer, Jana 

Howald, Elin Grossenbacher 
• 2. Rang K5, Aargauer Mannschaftsmeisterschaften Einzelwertung: Anina Bachmann 
• 3. Rang K5, Aargauer Mannschaftsmeisterschaften Einzelwertung: Rhonda Beyer 
• 1. Rang K1, Herbstcup: Jorien Ammann 
• 3. Rang K1, Herbstcup: Lydia Golossanov 
• 2. Rang K2, Herbstcup: Anouk Ammann 
• 3. Rang K2, Herbstcup: Ilenia Pagliaro 
• 1. Rang K5, Herbstcup: Rhonda Beyer 
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Kunstturnen Mädchen 
Aargauer Meisterschaften: 

• 3 Meistertitel: Sarah Schmid P3, Anna Schori P4A und Chiara Roveri P5 
 
Schweizer Meisterschaften: 

Mehrkampf: 
• P3: 14. Rang Hilaria Lozano, 22. Rang, Sara Schmid, 29. Rang Saphira Schlumpf 
• P4: 6. Rang, Klarisa Krasniqi 
• P4A: 3. Rang Anna Schori 
• P5: 2. Rang Lia Schumacher, 7. Rang Chiara Roveri, 14. Rang Melissa Weber 
• P6: 8. Rang Daria Hartmann, 14. Rang Anina Wildi  
• P6A: 9. Rang Malina Blum, 12. Rang Milla Sommer, 13. Rang Sara Stöckli 

 
Gerätefinals: 
• P5, Lia Schumacher: 3. Rang Barren, 2. Rang Balken, 1. Rang Boden 

 
Teilnahme EYOF: Chiara Roveri 
 
Schweizer Mannschaftsmeisterschaften 

1. Rang Nationalliga A, Team Aargau Frauen (mit Anina Wildi, Daria Hartmann, Lia Schumacher 
und Chiara Roveri) 
 
 

Kunstturnen Knaben/Männer 
Kantonale Testtag 2023 in Kleindöttingen 

• 3. Rang Aaron Breunig Alterklasse 6 
• 3. Rang Stian Hodel Altersklasse 7 
• 1. Rang Lazar Jean-Maire Alterklasse 9 
• 2. Rang Mattia Pennucci Altersklasse 11 

 
Aargauer Testtage 2023 in Lenzburg 

• AK 7: 1. Rang Ari Henle, 3. Rang Jamie Kitulagoda 
• AK 9: 1. Rang Lazar Jeanmaire 
• AK 10: 2. Rang Mattia Pennucci 

 
Schweizer Testtage 2023 in Tenero 

• AK 9: 2. Rang Lazar Jeanmaire 
• AK 10: 13. Rang Mattia Pennucci, 25. Rang Fabian Bucher 

 
Schweizer Meisterschaften: 

• P1: 34. Rang Mattia Pennucci, 41. Rang Lazar Jeanmaire 
• P6 Elite: 1. Rang Barren Christian Baumann, 3. Rang Reck Christian Baumann 
• P6 Junioren: 2. Rang Ben Schumacher, Vizeschweizermeister SMJ Volketswil 1. Rang Barren, 2. 

Rang Pferd, 1. Rang Boden 
 
WM Antwerpen 2023:  

• Historischer 5. Rang im Team mit Christian Baumann 
 
 
Vereinsgeräteturnen Aktive 

• 1. Platz Aargauermeisterschaften 2023 Boden (nach 13 Jahren)  
• Finaleinzug Aargauermeisterschaften 2023 Sprung  
• Gymnaestrada 2023 in Amsterdam: Teilnahme am Schweizer Abend mit 

Gerätekombinanationsübung (Boden und Sprung)  
• Schweizermeisterschaften Vereinsgeräteturnen 3. Platz Boden nach Mels und Wettingen 
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Team Aerobic Jugend 
Die Team Aerobic Jugendriege ist nach dem letztjährigen Schweizermeistertitel noch mehr 
zusammengewachsen und hat einen noch stärkeren Ehrgeiz entwickelt. Weil die Nachfrage nach Team 
Aerobic gewachsen ist, wurde nebst der Wettkampfgruppe eine Nachwuchsgruppe gegründet, welche 
gleichzeitig mit der Wettkampfgruppe trainiert.  

• 1. Rang Aargauer Meisterschaften  
• 1. Rang Zürcher Kantonalturnfest Wyland (Vereinswettkampf Jugend 1-teilig) 
• 2. Platz Zuger Aerobic Cup,  
• 2. Platz Stausee Cup,  
• 1. Platz NWS Cup 
• 2. Rang Schweizermeisterschaften 
 

 
Team Aerobic Aktive 
Aktivteam: 

• 1. Rang Kreiscup Meisterschwanden 
• 4. Rang Aargauer Meisterschaften 
• 6. Rang Zuger Aerobic Cup 
• 6. Rang Stausee Cup 
• 1. Platz NWS Cup 
• 7. Platz Schweizer Meisterschaften von über 40 Teams 

 
3-5er Team: Fabienne Weber, Corinne Heiniger und Nadia Schild 

• 2. Rang Stausee Cup 
• 2. Rang Buchberg Cup 
• 2. Rang Schweizer Meisterschaften  

 
Paar Aerobic: Fabienne Weber und Nadia Schild 

• 1. Rang Zuger Aerobic Cup 
• 1. Rang Stausee Cup 
• 1. Rang Schweizer Meisterschaften Fabienne Weber und Nadia Schild 

 
Paar Aerobic: Lina Friedli und Lea Geissmann 

• 3. Rang Zürcher Kantonalturnfest Wyland  
• 5. Rang Zuger Aerobic Cup 
• 2. Rang NWS Cup 
• 7. Rang Schweizer Meisterschaften 

 
Solche Glanzresultate sind nur möglich dank motivierten Trainerinnen und Trainern, die sich 
ehrenamtlich Tag für Tag und Woche für Woche für unsere Turnerinnen und Turner engagieren. An Sie 
geht der grösste Dank. 
 
 
Polysport 
Die Polysportler waren wie jedes Jahr aktiv dabei, Bälle in der Halle zu jagen und die Muskeln zu 
stählen. Im Sommer konnte endlich das schon länger überfällige Jubiläum in Form einer 
Sommerolympiade gefeiert werden. Nach der Sommerpause gab es Verstärkung aus der aufgelösten 
Leichtathletikriege. Die Zugänge ergänzen die Riege optimal und haben sich bereits gut eingefügt. Der 
Altersschnitt hat sich merklich gesenkt, während beim konditionellen Zustand eine Steigerung 
auszumachen ist. 
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Männerriege 
Die Aktivitäten der Männerriege im Jahr 2023 umfassten wie üblich ein Winter-, Sommer- und 
Herbstprogramm. Das Winterprogramm beinhaltete traditionelle Aktivitäten wie Winterwanderung und 
Bowling. Im Sommer organisierte sich eine Wandergruppe und Velogruppe, die sich wöchentlich am 
Tennisclub in der Wylmatte traf, mit alternativem Hallenfitness bei schlechtem Wetter. Das Sommer-
Event-Programm umfasste Bräteln, Minigolf, Exkursionen und Boccia, einschliesslich eines Besuchs der 
Kernsammlung in Aarau und einer Männerriegenwanderung im Oberaargau. Das Herbstprogramm 
bestand aus bewährten Aktivitäten wie Metzgete, Ballenessen und einem Chlaushock/Infoabend, mit 
einem Pizza-Essen als Abschluss des Fitnessprogramms 2023. Drei besondere Highlights waren der 
Besuch der Kernsammlung in Aarau, die Männerriegenwanderung im Oberaargau und der Pizza-
Plausch im Aicha‘s am Bahnhof. 
 
 
Gesamtverein 
Die diesjährige Turnfahrt wurde im Juli bereits zum zweiten Mal in unserer Region ausgetragen. 
Mitglieder und Angehörige hatten die Möglichkeit, sich für eine längere oder kürzere Wandertour oder 
eine sportliche Mountainbike-Fahrt anzumelden. Anschliessend fand der gemütliche Brätliplausch im 
Staufner Waldhaus statt. Für die Organisation von Speisen und Getränken war gesorgt. Eine besondere 
Neuerung war, dass erstmals während dieses Events die Ehrungen der Jugendriegen durchgeführt 
wurden, wodurch auf separate Ehrungen im Rahmen der „stieren“ Generalversammlung verzichtet 
wurde. Im kommenden Jahr wird die Turnfahrt erneut inklusive Jugendehrungen im Staufner Waldhaus 
durchgeführt. Das Datum 11.8.2024 kann dazu bereits vorgemerkt werden.  
 
Nach der beeindruckenden Turnshow im Vorjahr in der Mehrzweckhalle stand dieses Jahr eine kleine 
Turnvorführung auf dem Programm. Am Freitagabend, dem 17. November, präsentierten alle 
Turnriegen des TV Lenzburg kurze Showeinlagen in der Neuhofturnhalle. In der Festwirtschaft, dieses 
Jahr von den Kunstturnern organisiert, konnte man sich kulinarisch verwöhnen lassen. Die Team 
Aerobic Nachwuchsgruppe sowie die VGT-Jugendgruppe waren besonders aufgeregt vor ihrem ersten 
Auftritt überhaupt vor Publikum. Alle meisterten ihren Auftritt mit Bravour, und dieser Abend zeigte 
erneut die Vielfalt des TV Lenzburg sowie das herausragende Engagement von Mitgliedern, Eltern und 
Leiterinnen und Leitern für diesen Verein. 
 
Im Dezember ging die Papiersammlung bei winterlichem Wetter dank den vielen Helferinnen und 
Helfern zügig und speditiv über die Bühne. Zum Jahresabschluss fand am 8. Dezember für einmal nicht 
das traditionelle Vereins-Volley-Turnier statt, sondern ein Spiel- und Spassturnier, welches in 
Zusammenarbeit mit dem Damenturnverein Lenzburg organisiert wurde. Die Mannschaften wurden 
wild gemischt und traten in den Spielen Unihockey, Volleyball und Völkerball gegeneinander an. Das 
Turnier hat grossen Spass gemacht und es wurden viele neue Bekanntschaften geknüpft.  
 
Ich bedanke mich für all die geleisteten Einsatzstunden und für die Unterstützung die dazu beitragen, 
dass der TV Lenzburg auch im Jahr 2023 floriert. 
 
Der letzte diesjährige Anlass des Turnverein Lenzburg ist der traditionelle Altjahreshock beim 
Fünfweiher. Gerne laden wir auch dich am 27.12.2023 ab 18:30 Uhr dazu ein. Selbstständig 
mitzubringen: 1 Flasche Rotwein, ein Trinkgefäss, Fleisch- und Grillwaren. 
 
Liebes Vereinsmitglied, Ehrenmitglied, verdienstvolle Turnerin oder Turner und/oder liebe Freunde des 
TV Lenzburg, ich hoffe, dass du ein erlebnisreiches und freudiges Jahr 2023 hattest. Herzlichen Dank, 
dass wir auf dich und deine Unterstützung zählen dürfen! 
 
Dir und deiner Familie wünsche ich frohe Weihnachten und ein erlebnisreiches und erfolgreiches 2024! 
 
Für den TV Lenzburg, 
 

 
Carole Zwyssig-Kliem 
Präsidentin Turnverein Lenzburg 


