Dezember 2024

Einladung zur 168. Generalversammliung
des TV Lenzburg im alten Gemeindesaal

Freitag, 14. Februar 2025, 18:00 Uhr, Alter Gemeindesaal

Liebe Turnerinnen und Turner

Wir laden euch herzlich zur 168. Generalversammlung des
TV Lenzburg ein. Wir freuen uns, euch im alten Gemeindesaal
am Metzgplatz in Lenzburg begriissen zu diirfen.

Auch dieses Jahr offeriert der Verein ein Nachtessen. Sowohl
fur Fleischesser als auch fiir Vegetarier ist etwas Leckeres
dabei. Um 18:00 Uhr wird das Essen serviert, um 19:30 Uhr
startet der offizielle Teil der GV.

Obligatorische An- und Abmeldung fiir Aktivmitglieder Traktandenliste

Um Planen zu kénnen, ist eine An- oder Abmeldung bis 1. Begrissung
spatestens 07.02.25 erforderlich. Mit dem zeitnahen Ausfiillen 2. Appell, Wahl der Stimmenzahler
helftihr uns, unnétige Kosten und Essensreste zu vermeiden. 3. Protokoll der 167. GV (ist auf der Homepage einsehbar)
4. Mutationen und Etat
5. Jahresbericht 2024 (ist auf der Homepage einsehbar)
6. Rickblick - Ausblick
7. Jahresprogramm
An- oder Abmeldung zur GV 8. Finanzabschluss und Revisorenbericht 2024
9. Wahlen
10. Erster Teil Ehrungen: Fleissigste Turner
11. Antrage’
12. Budget 2025
Fiir aktive Mitglieder ist die GV obligatorisch. Gerne begriis- 13. Zweiter Teil Ehrungen?
sen wir auch unsere Ehrenmitglieder, Passivmitglieder, 14. Verschiedenes
verdienstvolle Turnerinnen und Turner sowie interessierte
Giste. ! Antrage sind bis spatestens 21. Januar 2025 schriftlich iiber das Sekretariat
(sekretariat@tvlenzburg.ch) an den Vorstand zu richten.
Wir freuen uns Uber ein vollzdhliges Erscheinen und ver- ?Um einen ziigigen Ablauf zu erméglichen, werden die Ehrungen der
bleiben mit kameradschaftlichen Griissen. Jugendlichen nicht bei der GV, sondern an der Turnfahrt im Sommer
durchgefiihrt.
Der Vorstand des TV Lenzburg
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Turnvorstellung 2024

Am 22. November fand die Turnvorstellung in der Neuhof-
turnhalle statt. Zuerst wurde das Training der Jugendriegen
prasentiert, danach folgten eindriickliche Vorfiihrungen der
Jugendriegen und der Aktiven. Ein besonderer Hohepunkt
war die Ehrung von Christian Baumann, der in diesem Jahr
seine Karriere im Spitzensport beendete.

Im Interview stellte er sich den Fragen der Vereinsprasidentin
Carole Zwyssig-Kliem. Das ganze Gesprach kann unter
folgendem QR-Code nachgelesen werden.

Der Anlass hat einmal mehr gezeigt, was fir ein toller
Turnverein der TV Lenzburg ist - herzlichen Dank an alle
Beteiligten!

Aerobic Kids

Seit diesem Sommer erganzt das Team Aerobic Kids die
Jugendriegen des TV Lenzburg. Aerobic Kids richtet sich an
Kinder ab 8 Jahren, die sich gerne zu Musik bewegen und
Freude am Turnen haben. Das neu gegriindete Team unter
der Leitung von Irina Regli und Aurélie Kubat besteht zurzeit
aus 15 Kindern und trainiert jeden Freitag von 17:00 bis 18:30
Uhr in der Neuhofturnhalle. Als Team lernen die Kinder die
Grundlagen kennen, studieren eine Choreographie ein und
sammeln erste Wettkampferfahrungen. Die motivierten
Turnerinnen freuen sich darauf, ihre Choreographie bereits
im Friihling an Wettkdmpfen zu zeigen.

Responder-Kurs

Am 29. November absolvierten 26 Mitglieder des TV Lenz-
burg, darunter zahlreiche Trainerinnen und Trainer, einen
Responder Erste-Hilfe-Kurs mit dem Ziel, die Ersthelfer-
Kompetenzen der Teilnehmenden auf den neuesten Stand
zu bringen.

Ein besonderes Augenmerk lag auf der Herz-Druckmassage
in Kombination mit einem Defibrillator, dem Verhalten bei
Bewusstlosigkeit sowie der Behandlung von Verletzungen
und Unfallen, die im Sportumfeld auftreten kénnen.

Mit diesem Kurs sind die Trainerinnen und Trainer des TV
Lenzburg nun optimal ausgebildet, um im Notfall schnell
und sicher handeln zu konnen.

Ein herzliches Dankeschon an Steffi Stiicheli (Kursleitung)
und an alle Beteiligten fiir ihr Engagement!




TV und DTV Lenzburg Spieleabend

Am Freitagabend, dem 6. Dezember, wurde in der Neuhof-
turnhalle zum zweiten Mal ein gemeinsamer Spielabend
der beiden Vereine TV und DTV Lenzburg veranstaltet. Alle
Aktivriegen der Vereine nahmen daran teil und sorgten fir
eine mitreissende Atmosphare. Die Teams wurden bunt
gemischt, was nicht nur den Teamgeist férderte, sondern
auch die Gelegenheit bot, neue Bekanntschaften zu schlies-
sen. Die Mannschaften traten in den Disziplinen Volleyball
und Volkerball gegeneinander an, was fir viel Spass und
sportlichen Ehrgeiz sorgte.

Besonders schon war zu sehen, wie Spielerinnen und Spieler
aus unterschiedlichen Riegen zusammenarbeiteten und
sich gegenseitig motivierten. Nach den Spielen klang der
Abend in entspannter Atmosphare bei Getranken und
selbstgebackenem Kuchen aus.

Am 27.12.2024 ist es wieder soweit. Glihwein, Grilladen
und gute Gesprache zum Jahresende. Alle sind herzlich
eingeladen: Aktiv- und Passivmitglieder, Sponsoren und
Freunde vom TV Lenzburg.

Mitzubringen sind:
Eine Flasche Rotwein fur den Glihwein, Fleisch oder Wurst
und was sonst noch auf dem Feuer Platz findet.

Wie immer findet der Altjahreshock am Fiinfweiher statt.
Wir starten um 18.30 Uhr.

TVL Jassturnier: Freitag, 10. Januar 2025

Wer ist der beste JASSER im TV Lenzburg?

Auch dieses Jahr organisiert der TV Lenzburg ein Jassturnier. Gespielt wird ein
Schieberjass, wobei alles einfach gezéhlt wird. Der Partner und die Gegner
werden ausgelost. Bist du ein Aktiv- oder Passivmitglied des TV Lenzburg und

Tu r n e r “ kannst die Triimpfe zéhlen - dann mach auch du mit!
| 7 Wann: 10. Januar 2025, 19:30 Uhr
I S c h I e b e r- Wo: Cholerahaus, direkt neben der

Mehrzweckhalle in Lenzburg

| # Meisterschaft 4

Anmeldung bis am 02.01.2025 {iber folgenden QR-Code:

! Infoblatt Dezember 24 3



TV Lenzburg, Neuhof Turnhalle
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M ,6 Punkte

Teamgeist

Energie mit Schwung

Ein lebendiges Vereinsleben begeistert und verbindet Jung und Alt. Die SWL

Energie AG ist mit ihrer breiten Palette an Energiedienstleistungen am Puls der

Region und sorgt fiir ein dynamisches Miteinander. Mehr Infos: www.swl.ch Mit Energie begeistern

Gemeinsam mit
Vertrauen, Fairness
und Transparenz
zum Erfolg

Mit kompetenter Beratung
begeistern wir Sie personlich
sowie digital und bieten Ihnen
individuelle und verlassliche
Losungen.

X

Hypothekarbank
Lenzburg

Vertrauen verbindet. www.hbl.ch




